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Circ. n°5  A.S. 2025/2026                            Sassari, 04/09/2025

Ai Docenti
Ai Genitori degli alunni

Agli Alunni

Al DSGA
Al Personale ATA

Al Sito Web – Bacheca Argo

OGGETTO: Disposizioni in merito all'uso degli smartphone durante l'orario scolastico e procedura 
di custodia 

PREMESSA

Negli  ultimi  anni  numerosi  studi  scientifici  –  tra  cui  rapporti  dell’OCSE,  dell’Organizzazione 
Mondiale della Sanità e dell’Istituto Superiore di Sanità – hanno evidenziato i rischi derivanti da 
un uso eccessivo o scorretto degli smartphone da parte di bambini e adolescenti. Tali rischi 
comprendono calo della  concentrazione,  peggioramento del  rendimento scolastico,  riduzione 
della qualità del sonno, isolamento sociale e sviluppo di comportamenti di dipendenza digitale.

La recente circolare ministeriale  n. 3392/2025 ha ribadito la necessità di  vietare l’uso dei 
telefoni cellulari  durante l’attività scolastica (salvo specifiche eccezioni), demandando alle 
scuole l’adozione delle misure organizzative più idonee per assicurare il rispetto di tale divieto.

Come comunità educante, la nostra scuola ritiene importante:
 garantire un ambiente di apprendimento sereno e privo di distrazioni;
 tutelare la salute psico-fisica degli alunni;
 favorire lo sviluppo di relazioni interpersonali dirette;
 promuovere un uso consapevole e responsabile delle tecnologie digitali.

Per  queste  ragioni,  si  introducono  le  seguenti  disposizioni,  applicabili  a  tutte  le  classi 
dell’Istituto.

DIVIETO DI UTILIZZO

È fatto divieto a tutti gli alunni dell'Istituto di utilizzare telefoni cellulari, smartphone e altri 
dispositivi  elettronici  personali  durante  l'intero  orario  scolastico,  sia  durante  le  attività 
didattiche che negli intervalli.

Tale divieto si applica inoltre in tutti gli  spazi comuni dell'istituto (corridoi, palestre, campi 
sportivi e cortile).

ECCEZIONI AL DIVIETO

L'uso del telefono cellulare resta consentito esclusivamente nei seguenti casi:
 Quando  previsto  dal  Piano  Educativo  Individualizzato  (PEI)  o  dal  Piano  Didattico 

Personalizzato  (PDP)  come  supporto  per  alunni  con  disabilità  o  disturbi  specifici 
dell'apprendimento

 Per motivate necessità personali urgenti, previa autorizzazione del docente
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 Per emergenze sanitarie o di altra natura, sotto la supervisione del personale scolastico

MODALITA’ DI CUSTODIA

Per garantire il rispetto del divieto e la sicurezza dei dispositivi, sarà prevista la modalità di 
custodia propria da parte degli studenti all’interno dei propri zaini, dal momento del suono della 
campanella di ingresso sino a quello della campanella di uscita. 

SANZIONI DISCIPLINARI

In caso di violazione del presente divieto sono previste le seguenti sanzioni progressive:

1.nota disciplinare 

2.provvedimento disciplinare a cura del consiglio di classe 

COMUNICAZIONI DI EMERGENZA

Per comunicazioni urgenti durante l'orario scolastico, le famiglie potranno sempre contattare la 
segreteria dell'Istituto ai numeri:

 Segreteria, sede centrale: 079 244305
 Plesso succursale: 079 2598225

RESPONSABILITÀ EDUCATIVA

Si ricorda che l'attuazione di queste disposizioni non esaurisce il fondamentale ruolo educativo 
della scuola e della famiglia  nell'educare all'uso responsabile e consapevole delle tecnologie 
digitali.

AGGIORNAMENTO REGOLAMENTI

Con l'adozione della presente circolare si intendono aggiornati:
 Il Regolamento d'Istituto
 Il Patto Educativo di Corresponsabilità

La presente circolare entra in vigore dal 15 settembre e dovrà essere sottoscritta da tutti i 
genitori per presa visione e accettazione.

Sassari, 04/09/2025

La Dirigente Scolastica

Prof.ssa Rita Cambula 
                                                                                                                     Firmato digitalmente ai sensi 

del c.d. Codice
dell’Amministrazione digitale 

e norme ad esso connesse


